ESCRITO POR:

ANTONIO DE LA VEGA
GERENTE DE DISENO

Comenzamos definiendo al sistema constructivo
Tilt-Up como una técnica de construcciéon con
muros de concreto, los cuales son colados de
manera horizontal, principalmente al perimetro
del drea de la edificacién. Para posteriormente
con una gria, izarlos de forma vertical y
colocarlos en su posicion final.

Esta técnica, aunque relativamente pareciera
innovadora, se ha empleado desde las primeras
décadas del siglo XX en Europa. Llegando a
conocerse como Tilt-Up aproximadamente en
1940, por ser un método rdpido y econémico
de construir, que con el paso del tiempo ha ido
mejorando, siendo un sistema reconocido en
diversas partes del mundo.

Este método se recomienda para edificaciones
mayores a los 5,000sgft (465.00m2) para que
sea redituable, entre mds grande sea el edificio
resultard mds econdmico. Debido a que es un
sistema modular, fiene ciertas restricciones y
recomendaciones.

Tal es el caso del peso de las piezas,
dependiendo de la zona donde se
construya y las grdas disponibles, serd
el peso que pueden tener las mismas.
En nuestra zona norte (Chihuahua),
se recomienda no pasar de las 60
toneladas, ya que con este peso es mds
favorable su maniobra.

Un punto importante a considerar son las
aperturas que tendrd (puertas, ventanas,
barométricas, etc.) lo recomendable es
no excederse del 50% del drea del panel
en huecos.

Para la elaboracion de los paneles, un
punto muy importante a considerar es
donde se colardn, ya sea en el mismo
piso del edificio a construir o en camas
de sacrificio, estas deben de estar libres
de imperfecciones y niveladas, ya

gue de esto dependerd la calidad de
nuestras fachadas.

Sobre estas camas se frazan los paneles
y se coloca la cimbra que dard la forma
de los mismos; posterior a esto se coloca
el armado, refuerzos estructurales vy
placas necesarias (en su caso), para
apoyar la estructura de cubierta o entre
pisos, que con anterioridad han sido
calculados por el especialista.

El armado depende de las cargas que
recibird el muro, ademds de los refuerzos
gue se requieran en los huecos que
contenga el mismo. Antes del colado
se requiere la colocaciéon de los insertos
necesarios, para el izaje y puntales.
De igual manera, colocar su refuerzo
estructural.






https://grupogeg.com/
https://www.tiktok.com/@constructorageg?lang=es
https://www.facebook.com/ConstructoraGEG/
https://www.linkedin.com/company/global-engeneering-group
https://www.youtube.com/channel/UCGtSsZozikBmhlX3hCjxOyQ
https://twitter.com/ConstructoraGEG
https://www.instagram.com/constructorageg/
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